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Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)

Veloförderung am Kantonsspital Uri 
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Betriebliches Gesundheitsmanagement?



Velo-Konferenz - 15. September 2020 3

Betriebliches 
Gesundheitsmanagement 

(BGM)

A
d

m
in

is
tr

a
tio

n

C
o

n
tr

o
lli

n
gArbeitssicherheit & 

Gesundheitsschutz

Organisation / Mitarbeitendenführung / Gesundheitsverhalten

Betriebliche 
Gesundheitsförderung

Abwesenheit-
Management & 

Case-Management



Velo-Konferenz - 15. September 2020 4

BGM

A
d
m

in
is

tr
a
tio

n

C
o
n

tr
o
lli

n
gArbeitssicherheit 

& Gesundheits-
schutz

Organisation / Mitarbeitendenführung / Gesundheitsverhalten

Betriebliche 
Gesundheits-

förderung

Abwesenheit-
Management & 

Case- 
Management

− BGM ist eine  
Managementaufgabe

− Commitment der obersten 
Führungsebene zentral

− Ziel: Gesunde Mitarbeitende 
und gesundes Unternehmen
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BGM: Massnahmen und Schwerpunkte 

Strukturelle Ziele Leistungsziele

Strategische Verankerung von BGM Einführung eines Absenzenmanagements

Systematische Steuerung Begleitung Neubau

Regelmässige Thematisierung Gesundheitskompetenz fördern 

Gewährleistung der Partizipation Führungsentwicklung 

Systematische Pflege eines BGM-Cockpit Ausbau tätigkeitsspezifischer Schulungen

Gesamtevaluation von BGM -
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BGM im Neubau: Bauliche Massnahmen 

− Zufahrtswege zum Spitalgelände 

− Direkte und kurze Zufahrtswege aus allen Richtungen

− Beleuchtung von Zufahrten und Abstellplätzen 

− Hindernisse oder Kollisionsgefahr vermeiden 
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BGM im Neubau: Bauliche Massnahmen 

− Zufahrtswege zum Spitalgelände 

− Direkte und kurze Zufahrtswege aus allen Richtungen

− Beleuchtung von Zufahrten und Abstellplätzen 

− Hindernisse oder Kollisionsgefahr vermeiden 

− Gute Signalisation / Wegführung
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BGM im Neubau: Bauliche Massnahmen 

− Velo-Abstellanlagen 

− Abstellanlage Nahe der Eingänge 

− Genügend Plätze für Abstellanlage (ausbaubar) 

− Schutz gegen Witterungseinflüsse

− Sicherheit erhöhen 

− Ladestationen für eBikes vorsehen 
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BGM im Neubau: Veloförderliche Infrastruktur 

− Schliessfächer und Garderoben mit Stauraum für Helm und Regenschutz 

− Trocknungsraum für Velobekleidung bei nassem Wetter

− Duschmöglichkeiten in den Garderoben 

− Velopumpe 

− Werkzeugkasten 
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BGM im Neubau: Veloförderliche Angebote für Mitarbeitende

− Aktionen 

− Teilnahme an «bike-to-work»

− Kostenloser Velo-Check 

− Helmaktion «Kluge Köpfe schützen sich»

− Aktion «Sicherheit dank Sichtbarkeit» 

− Umsetzung Bike-Konzept 

− «Velo nach Wunsch» 

− «Happy Bike» 

− «ÖV-Förderung»
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Fragen / Diskussion
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